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Nombre de la asighatura

Clave de la
Obstetricia asignatura

C0105021

Area de formacion Docencia frente a Trabajo de Campo Carécter de la asignatura
grupo segun SATCA Supervisado segun
SATCA

HCS HPS TH C HTCS TH C TC
Sustantiva ( X ) Obligatoria () Optativa
Profesional 3 1 4 4

SERIACION
Explicita Implicita

Asignaturas antecedentes

Asignaturas subsecuentes

Conocimientos previos

Ninguna

Ninguna

Anatomia humana y Fisiologia humana

Bases de bioquimica y Bases de microbiologia

Desarrollo humano y Habilidades del pensamiento

Cuidado nutricional y Dietoterapia

Psicologia general y Psicologia evolutiva

Filosofia y ética, y Bioética y legislacion

Enfermeria fundamental, Enfermeria fundamental clinica y Practica de
enfermeria fundamental clinica

Comunicacion terapéutica , Farmacologia y Farmacoterapia
Sexualidad y genero
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PROPOSITO DE LA ASIGNATURA

Integra un marco de conocimientos béasicos de los aspectos anatomo - fisiologicos, psicoldgicos, sociales y culturales que intervienen en el proceso
reproductivo normoevolutivo e ineficaz bajo un enfoque de riesgo y teniendo como eje central el cuidado de enfermeria.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR

Genéricas Especificas
1. Instrumentales: Usos de las TIC Proporciona cuidados aplicando el proceso de enfermeria al individuo,
2. Interpersonales:Compromiso ético. familia y/o comunidades para atender las respuestas humanas, de la
Sistémicas: Pensamiento critico y creativo salud o enfermedad en los tres niveles de atencion a la salud.
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Horas estimadas para cada
UNIDAD No. 1 MORFOLOGIA Y FISIOLOGIA DE LA REPRODUCCION unidad
12 horas
CONTENIDOS
Conceptuales Aprendizaje esperado Evidencias de aprendizaje

Conceptos basicos de obstetricia
= Evolucion histérica de la
obstetricia
= Definicidn de obstetricia

Anatomia y fisiologia del aparato reproductor
femenino y masculino

e Genitales internos y externos Utiliza el marco de conocimiento del

e Anatomia de la Pelvis femenina | proceso reproductivo con la finalidad de | Mapas conceptuales de la morfologia y
Fisiologia de lareproduccion dar un sustento cientifico al proceso | fisiologia de la reproduccion.

e Ciclo ovéarico gestacional normal o patolégico.

¢ Ciclo menstrual
Desarrollo embrionario y sus anexos
e Gametogénesis, fecundacion,
migracion e implantacion
¢ Diferenciacion celular del

Embrion
Desarrollo y estructuras de soporte

e Desarrollo, funciones y
alteraciones de la placenta.

e Desarrollo, funciones y
alteraciones del liquido
amniotico.

e Desarrollo, funciones y
alteraciones del  corddn
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umbilical
Fisiologia, crecimiento y desarrollo de los
sistemas organicos del feto
Anomalias cromosdémicas
Teratologia, medicaciones y otras sustancias.

Horas estimadas para cada
UNIDAD No. 2 EMBARAZO FISIOLOGICO Y PATOLOGICO unidad
14 horas
CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

El embarazo

Cambios anatémicos y Fisioldgicos
e Cambios psicologicos
¢ Diagnostico del embarazo

Control Prenatal

¢ Historia clinica ginecobstétrica
Deteccion de factores de
Riesgo materno- fetal
Calculos obstétrico
Exploracion fisica
Pelvimetria
Exdmenes de laboratorio y
complementarios

Complicaciones hemorragicas durante la primera
y segunda mitad del embarazo

Demuestra la valoracion de la mujer vy
familia gestante a través del método
clinico y estudios complementarios con la
finalidad de propiciar un embarazo
saludable o prevenir complicaciones.

Reportes: Historia clinica
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Aborto.
Embarazo ectopico.
Enfermedades del trofoblasto.
Placenta previa.
Desprendimiento prematuro de
placentanormoinserta.
Complicaciones patolégicas durante el embarazo
e Trastornos hipertensivos
Diabetes gestacional
Sindrome Anémico.
Hipertiroidismo e Hipotiroidismo
Incompatibilidad del Rh
Complicaciones infecciosas

e Vaginitis

e Virus del papiloma humano
e (VPH)

e Virus de la inmunoficiencia
¢ humana (VIH)

e Infecciones de vias urinarias
Complicaciones de los procesos infecciosos
e Ruptura prematura de
e membranas
e Corioamnioitis
e Parto pretérmino
Padecimientos virales y parasitarios.
e Sindrome TORCH.
Valoracién del bienestar fetal
e Ultrasonido obstétrico
e 2.3.6.2 Amniocentesis
2.3.6.3 Prueba sin estrés
2.3.6.4 Perfil biofisico
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Horas estimadas para cada
UNIDAD No. 3 TRABAJO DE PARTO: PARTO FISIOLOGICO Y PATOLOGICO unidad
10 horas
CONTENIDOS

Conceptuales

Aprendizaje esperado

Evidencias de aprendizaje

Aspectos anatomicos y fisiolégicos valoracion
clinica del trabajo de parto.

e Fisiologia uterina
Teorias de inicio de trabajo de parto
Periodos clinicos de trabajo de parto
Mecanismo de trabajo de parto
Valoracién del canal del parto y el feto

Procedimientos perinatales
e Analgesia y anestesia obstétrica
e Episiotomia
¢ Induccion y conduccion del trabajo de parto

Complicaciones del trabajo de parto y parto

¢ Distocias de origen fetal

¢ Distocias de origen materno
Complicaciones hemorragicas durante el trabajo
de parto y parto

Demuestra la valoracion de la mujer y
familia durante el trabajo de parto y parto a
través del método clinico y procedimientos
obstétricos con la finalidad de propiciar
unparto seguro y prevenir complicaciones.

Andlisis de caso: Trabajo de parto y parto
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Horas estimadas para cada
UNIDAD No. 4 PUERPERIO FISIOLOGICO Y PATOLOGICO unidad
4 horas
CONTENIDOS
Conceptuales Aprendizaje esperado Evidencias de aprendizaje

Puerperio

¢ Cambios anatémicos Yy fisiolégicos Demuestra la valoracion de la mujer y familia | Analisis de caso: Etapa del puerperio

e posparto durante la etapa de puerperio a través del

e Infeccion puerperal método clinico con la finalidad de propiciar un | Practica de laboratorio de la etapa del

e Depresion posparto puerperio seguro y prevenir complicaciones. embarazo, trabajo de parto y puerperio.

Contenidos procedimentales Contenidos actitudinales
Va saber utilizar instrumentos de valoracién en la etapa del proceso Respeto
reproductivo Trabajo colaborativo
Técnicas de procedimientos obstétricos Responsabilidad
Manejo de instrumentos diagndsticos en obstetricia Honestidad
Céalculos matematicos obstétricos Disciplina
Uso del sistema de evaluacion del riesgo perinatal
Va poder realizar la valoracién de Enfermeria en la etapa del proceso
reproductivo.
Metodologia para la construccién del conocimiento
Actividades de aprendizaje con el docente Actividades de aprendizaje autbnomo

Lectura comentada Lectura individual
Lluvias de ideas Analisis critico de la lectura
Debate grupal Comprension de la informacién
Conferencia magistral Investigacién documental
Exposicion oral Revision bibliografica y electrénica
Asesorias
Entrevistas
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Evidencias de desempefio

Acreditacion

Evaluacién

Calificacion

De acuerdo al Reglamento Escolar vigente
en la institucion.

Al final de cada unidad

20% Mapas conceptuales

20% Reporte: Historia clinica

20% Analisis de caso en el trabajo de parto y
parto

20% Analisis de caso en el puerperio

20% Practica de laboratorio de la etapa de
embarazo, trabajo departo y puerperio
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FUENTES DE APOYO Y CONSULTA

BASICA

Cunningham, G. (2015). Williams Obstetricia. (242 ed.). Editorial McGraw-Hill.
Mondragon, H. (2012). Obstetricia Basica llustrada (62 ed). México: Editorial Trillas.

COMPLEMENTARIA

Secretaria de salud. (2010). Lineamiento Técnico de Preeclampsia y Eclampsia, (42 ed.). México, DF, Recuperado de http://www.salud.gob.mx

Secretaria de salud (2010). Lineamiento técnico para la prevencién, diagnostico, y manejo de la hemorragia obstétrica México, DF.
Recuperado de http:// www.salud.gob.mx

Secretaria de salud (2002). Lineamiento técnico para la prevencion, diagnostico y manejo de la infeccion puerperal. México, DF, Recuperado
de http:// www.salud.gob.mx

Secretaria  de salud (2016). Norma  Oficial Mexicana  NOM-007-SSA2  -2016, México, DF. Recuperado de
https://drive.google.com/file/d/0B_WsI17nCOpWNGtjd1dYSTZXYzQ/view

Secretaria de salud (2008) Guia de practica clinica para el control prenatal con enfoque de riesgo. México, DF. Recuperado de

http://www.centec.salud.gob.mx/interior/gpc.html

Secretaria de salud (2008) Guia de practica clinica atencion integral de preeclampsia en el segundo y tercer niveles de atencion. México, DF.
Recuperado de http://www.centec.salud.gob.mx/interior/gpc.html

RESPONSABLE DEL DISENO

Elaborado por Martha Rodriguez Pérez, Eva Zetina Hernandez, Marina del Carmen Osorio Aquino, Patricia Roman Santa
Maria, Ana Luisa Espinoza Aguilar
Fecha actualizacion Diciembre, 2016
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